
 

 
 

 

 

 
 

 

                                       Opiekun w Domu Pomocy Społecznej 
 

 

1. Wybrane zagadnienia z psychologii ogólnej i społecznej 

2. Podstawy psychologii rozwojowej 

3. Pedagogika specjalna z elementami nauczania specjalnego 

4. Podstawy gerontologii 

5. Podstawy psychopatologii 

6. Wybrane zagadnienia z socjologii z uwzględnieniem struktury i procesów małych grup 

7. Podstawy prawa 

8. Organizacja pomocy społecznej z uwzględnieniem roli i zadań instytucji 

9. Etyka 

10. Zdrowie w różnych okresach życia 

11. Promocja zdrowia 

12. Pierwsza pomoc w nagłych wypadkach i zachorowaniach 

13. Wybrane zagadnienia z rehabilitacji 

14. Elementy psychoterapii 

15. Wybrane zagadnienia z metodyki pracy z podopiecznymi instytucji opiekuńczych 

16. Problematyka aktywizacji- zagadnienia wstępne 

17. Planowanie i organizacja czasu wolnego 

18. Elementy arteterapii 

19. Wychowanie fizyczne z elementami rehabilitacji 

20. Elementy komunikacji interpersonalnej 

21. Elementy informatyki 

22. Zarys wiedzy o gospodarce 

23. Trening integracyjny 

24. Lustracje w placówkach pomocy społecznej 

25. Zajęcia praktyczne 

26. Praktyki zawodowe 

 


